
CONSULTA  
VIH-ITS 
La consulta de VIH-ITS se dirige a cualquier persona mayor de 16 años que desea hacer el 
cribado de las infecciones de transmisión sexual (ITS) más comunes (virus de la inmunodefi-
ciencia humana-VIH, sífilis, clamidia, gonorrea, hepatitis viral B y C). También se puede hacer 
de forma anónima

Los servicios de la consulta de VIH-ITS incluyen  :
•	Los consejos de prevención para reducir el riesgo de transmisión de ITS
•	La detección de las ITS más comunes
•	El tratamiento médico y la vacunación contra ciertas ITS

El equipo médico y de enfermería de la consulta VIH-ITS le ofrece consejos de prevención 
personalizados e información sobre los posibles riesgos en materia de salud sexual.
 
Dependiendo de sus necesidades, se ofrecen varios tipos de pruebas  :
•	Pruebas de lectura rápida (resultados disponibles en minutos)
•	Análisis estándar de sangre y/u orina (resultados disponibles entre 7 y 10 días después de  

la recolección)

Informaciones prácticas
•	Los análisis se realizan con total confidencialidad y se pueden realizar de forma anónima si 

se desea.
•	Si usted es menor de edad, puede realizar estas pruebas sin el consentimiento de su  

representante legal.
•	Consulta organizada sólo con cita previa.
•	Las pruebas de detección pueden incluir VIH, sífilis, clamidia, gonorrea y/o hepatitis viral  

B y C. No ofrecemos pruebas de detección de otras ITS.
•	Todos los servicios de cribado que se ofrecen durante la consulta se realizan en el marco de 

la prevención y por tanto no pueden ser reembolsados por el seguro médico.
•	El cobro de los servicios se realiza al finalizar la consulta en efectivo o con tarjeta de crédito.
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¿CUÁNDO HACER EL CRIBADO?
Por lo general, no antes de los 3 meses (12 semanas) desde el contacto de riesgo más 
reciente.

Excepciones  : En caso de contacto de riesgo con una antigüedad inferior a 48 horas,  
se ruega acudir sin demora a un servicio de urgencias para valorar la posible toma de  
tratamiento profiláctico frente al VIH.
Solo para el VIH, se le puede ofrecer una prueba de sangre estándar (= no una prueba 
rápida) no antes de las 6 semanas desde el contacto de alto riesgo más reciente.

EL DÍA DE SU CONSULTA : 
Por favor, lleve su cartilla de vacunación a la consulta (si dispone de ella).
Para aumentar el rendimiento de las pruebas  :
•	 No orine en las 2 horas anteriores a su consulta
•	 No coma, beba, masque chicle ni utilice productos de higiene bucal en los 30 minutos 

anteriores a su consulta

COMUNICACIÓN DE LOS RESULTADOS
Dependiendo de los análisis realizados, los resultados pueden estar disponibles de  
inmediato o se le comunicarán posteriormente.

COSTE
•	Consulta

CHF 80.–
Gratis para menores de 25 años

•	Prueba rápida de VIH
CHF 20.–
CHF 12.– para menores de 25 años

•	Pruebas rápidas sífilis, hepatitis B, hepatitis C
CHF 20.- a CHF 25.- / CHF 3.- a CHF 10.- para menores de 25 anos

•	Pruebas estándar de clamidia y gonococo
CHF 70.–
CHF 30.– para menores de 25 años

•	Vacunación frente a las hepatitis virales A y B y VPH
Las indicaciones y los costes de las vacunas se discutirán durante la consulta.
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