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PROMOTION DE LA SANTÉ  

ET PRÉVENTION DANS  

LE PARCOURS DE SANTÉ 
 

DESCRIPTIF 

Ce symposium va porter sur les enjeux liés au développement de la promotion de la 
santé et la prévention (PSP) dans le parcours de santé de personnes vivant avec des 
maladies non transmissibles (MNT) ou cumulant de nombreux facteurs de risque. 
 
Il aura notamment pour objectifs de souligner l’importance de renforcer la promotion 
de la santé et la prévention dans le parcours de santé, de sensibiliser les 
professionnel·les intervenant auprès de patient·es sur leur rôle de promoteur·trices de 
santé, de présenter des bonnes pratiques (projets, prestations) menées en Suisse 
latine, et de débattre des enjeux liés à ce sujet avec différents acteurs cantonaux ou 
nationaux (réseaux de santé, hautes écoles, associations de patient·es, etc.). 
 

INFORMATIONS PRATIQUES 
Mercredi 4 septembre, 8h30-12h30 
Auditoire Jéquier-Doge, CHUV et en ligne 
Rue Bugnon 44, 1005 Lausanne 
dpsp.info@unisante.ch 

 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION     
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PROGRAMME 

08H30-08H45 Accueil 
 
08H45-09H00 Mot d’accueil 
 

Stéphanie Pin, Cheffe du Département Promotion de la 
santé et préventions, Unisanté 

Sandra Gaillard Desmedt, Directrice de la santé 
communautaire, Direction Générale de la santé, Etat de 
Vaud 

 
09H00-09H20 Les parcours de santé au service des personnes 

concernées 
 

Alberto Marcacci, Chef, Section prévention dans la thérapie 
et le conseil, Division prévention des MNT, Office Fédéral de 
la Santé Publique 

Pierre Sutter, patient partenaire et membre du Comité des 
personnes concernées et des proches SELF 

 
09H20-09H40  Perspectives de développement du soutien de projets 

Prévention dans le domaine des soins 
 

 Raphael Trémeaud, Chef d’équipe prévention dans le 
domaine des soins, Promotion Santé Suisse 

 
09H40-10H00  Programme PASTEC : promotion de l’activité sportive 

thérapeutique pour l’enfant atteint de cancer 
 

 Sonia Matthey, chargée de projets en santé durable, Service 
Sport Santé UNIL+EPFL 

 
10H00-10H20  Pause 

 
10H20-10H40 Nutrition, santé et migration : des agent·es de santé 

migrant·es lient communautés et système de santé 
 

 Delphine Amstutz, coordinatrice et co-fondatrice, 
Association Agents de santé 

 Katy Bremgartner, agente de santé et assistante de projet, 
Association Agents de santé 



10H40-11H00 Projet Girasole: l’entretien motivationnel dans les soins 
à domicile pour renforcer les ressources des personnes 

 

 Kurt Frei, collaborateur scientifique, Service de promotion et 
évaluation sanitaire, Département de la santé et de la 
socialité, Canton du Tessin 

 
11H00-11H20 Programme CareMENS : un modèle de soins pour les 

personnes âgées avec des troubles cognitifs ou à 
risque d’en développer 

 

 Andrea Brioschi-Guevara, Neuropsychologue responsable, 
Centre Leenaards de la Mémoire 

 
11H20-12H15 Table ronde : parcours de santé et autogestion 
 

 Philippe Anhorn, Directeur, Réseau Santé Région Lausanne 

 Florence Scherrer, maître d’enseignement, Institut et Haute 
École de la Santé La Source 

 Sébastien Jotterand, médecin généraliste, spécialiste FMH 
en médecine interne générale, Ensemble Hospitalier de la 
Côte et membre du comité de Médecins de Famille Suisse 

 Kabeza Kalumiya, patiente partenaire, Association romande 
Éducation thérapeutique du patient 

 

 Modération : Karin Zürcher, adjointe à la cheffe du 
Département promotion de la santé et préventions, Unisanté 

 
12H15-12H30 Mots de clôture 
 

 Stéphanie Pin, cheffe du Département promotion de la 
santé et préventions, Unisanté 

www.unisante.ch 


