
La rhizarthrose
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Plaintes
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Que chercher à l’examen clinique?

inspection
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pouce en Z
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Que chercher à l’examen clinique?

palpation
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Que chercher à l’examen clinique?

tests spécifiques

crépitations
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Que chercher à l’examen clinique?

tests spécifiques

piston
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Que chercher à l’examen clinique?

tests spécifiques

réduction subluxation
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Quelles incidences radiologiques?

pouce face-profil selon Kapandji
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Que proposer?
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Que proposer?

non-chirurgical
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Que proposer?

chirurgical

trapézectomie
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Que proposer?

chirurgical

arthroplastie
prothétique
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Que proposer?

complications
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Remarques finales

traitement conservateur souvent efficace longtemps

diagnostic clinique

incidences RX dédiées

pas de gold standard chirurgical

Van der Oest et al. Osteoarthritis Cartilage 2021;29:785-92
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