
HIV-STI 
BERATUNG 
Die HIV-STI-Beratung richtet sich an alle Personen ab 16 Jahren, die sich auf die häufigsten 
sexuell übertragbaren Infektionen (STIs) (Humanes Immundefizienzvirus-HIV, Syphilis, 
Chlamydien, Gonorrhoe (Tripper), Hepatitis B und C) untersuchen lassen möchten. Diese 
Untersuchung kann bei uns auf Wunsch auch anonym erfolgen.

Zu den Leistungen der HIV-STI-Beratung gehören:
•	Präventionsratschläge zur Verringerung des Risikos der Übertragung sexuell übertragbarer 

Krankheiten
•	Screening auf die häufigsten sexuell übertragbaren Krankheiten
•	Medizinische Behandlung und Impfung gegen bestimmte sexuell übertragbare Krankheiten

Das Pflege- und Ärzteteam der HIV-STI-Beratung bietet Ihnen individuelle 
Präventionsberatung und Informationen zur Vermeidung von Risiken im 
Bereich der sexuellen Gesundheit.
 
Je nach Bedarf werden verschiedene Arten von Tests angeboten:
•	Schnelltests ( Ergebnisse innerhalb von Minuten verfügbar ) 
•	Standard-Blut- und Urintests ( Ergebnisse liegen 7 bis 10 Tage nach der Entnahme vor )

Nützliche Informationen
•	Die Analysen erfolgen absolut vertraulich und können auf Wunsch auch anonym 

durchgeführt werden.
•	Jugendliche unter 18 Jahren können Tests ohne Zustimmung ihres gestzlichen Vertreters/

Eltern durchführen.
•	Die Konsultation bei uns erfolgen ausschliesslich nach Terminvereinbarung.
•	Wir bieten ausschliesslich ein Screening für HIV, Syphilis, Chlamydien, Gonorrhoe (Tripper) 

und Virushepatitis B und C an. Wir bieten kein Screening für andere sexuell übertragbare 
Krankheiten an.

•	Alle im Rahmen unserer Konsultation angebotenen Leistungen sind präventive Leistungen 
und werden daher nicht von der Grundversicherung erstattet.

•	Die Konsultation muss direkt im Anschluss vor Ort bezahlt werden.
      Es kann in bar oder per Kreditkarte bezahlt werden.
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WANN SOLLTE EIN SCREENING DURCHGEFÜHRT WERDEN?
In der Regel frühestens 3 Monate ( 12 Wochen ) nach dem letzten Risikokontakt.

Ausnahmen : Bei riskanten Kontakten, die weniger als 48 Stunden zurückliegen, wenden 
Sie sich bitte unverzüglich an eine Notaufnahme, um die mögliche Einnahme einer prophy-
laktischen Behandlung gegen HIV abklären zu lassen. 

Bei HIV, im Gegensatz zu den anderen Tests, kann bereits nach 6 Wochen ein Stan-
dard-Bluttest ( = kein Schnelltest ) durchgeführt werden.

AM TAG IHRER KONSULTATION BEI UNS  : 
• Bitte bringen Sie zum Beratungsgespräch Ihren Impfpass mit (wenn vorhanden).

• Um die Leistungsfähigkeit der Tests zu erhöhen, verzichten Sie bitte in den 2 Stunden vor    	
   Ihrer Konsultation auf das Wasserlösen.

KOMMUNIKATION DER ERGEBNISSE
Abhängig von den durchgeführten Analysen können die Ergebnisse sofort verfügbar sein 
und/oder Ihnen zu einem späteren Zeitpunkt mitgeteilt werden. 

KOSTEN
•	Beratung

CHF 80.– / Gratis für unter 25-Jährige
•	Schnelltest HIV

CHF 20.– / CHF 12.– für unter 25-Jährige
Schnelltests Syphilis, Hepatitis B, Hepatitis C
CHF 20.– bis CHF 40.– pro Test / CHF 3.– bis CHF 27.– für unter 25-Jährige pro Test

•	Standard-Chlamydien- und Gonokokkentests
CHF 70.– / CHF 30.– für unter 25-Jährige
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